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Hoy es el comienzo de mi nueva vida.
Hoy estoy empezando de nuevo.
Todas las cosas buenas llegan hoy a mi.

Estoy Agradecido de estar vivo.

Todo lo que veo a mi alrededor es bello

Vivo con pasion y proposito

Me tomo tiempo para reir y jugar todos los dias

Estoy despierto, con energia y vivo

Me enfoco en todas las cosas buenas de la vida

y doy gracias por ello

Estoy en paz e integrado con todo

Siento amor, alegria, abundancia

Soy Libre para ser yo mismo

Soy la magnificencia en forma humana

Soy la perfecccién de la vida

Estoy agradecido de ser...

Yo

Hoy es el mejor dia de mi vida
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